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Tofra-tapparnir
hitta géda konu







Vinaleg kona gekk inn i eldhusid sitt.

Skritin hljéd svona stunur og blastur
heyrdust ofan af eldhushillunni.

A hillunni var skal, piparbaukur og tveer
floskur.



Konan horfdi hissa a hilluna.

Hvad er i gangi hérna? spurdi hun.
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HLjodin komu fra floskunum. Tappinn i
annarri floskunni var ad hreyfa sig.

Fyrst hreyfdi hann sig til vinstri og svo til
haegri.

Svo hreyfdi hann sig fram og svo afturabak.



Uff pad er svo erfitt ad losa sig, stundi
tappinn.

Rosalega erfitt. Bara rosalega.
Pa heyrdist vaelurédd fra hinni floskunni

Sammala. Hvad heitir pu?
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Eg heiti Tappi tutu og ég er téfra-tappi,
sagodi Tappi tutu. Hvad heitir pu?

Eg heiti Tappi titi og ég er lika téfra-tappi,
sagdi hinn tappinn.



Konan sagdi steinhissa: Nu er €g hissa.
Talandi tofra-tappar. Petta hef ég nu bara

aldrei séo fyrr.

En fyrst pid erud tofra-tappar af hverju
tofrid pid ykkur ekki lausa?
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Vid verOum ad geta hoppad og skoppad til
ad fara med tofrapuluna.

Einhver tr6d meér ofan i pennan floskustut

med hausinn nidur og feturna upp.

Hér get €ég ekki hoppad og skoppad, sagdi
Tappi tutu pirradur.

11



Einhver tr6d mér lika 6fugum nidur i pennan

floskustut.

Ef ég get ekki losad mig pa get ég ekki
tofrad og verd alltaf ad vera hérna, sagdi
Tappi titi og for ad haskaela.

12



£ & &,s5ag0oi godlega konan. A ég ekki ad
hjalpa ykkur?

Nei takk, sagdi Tappi tutu.

Vid verdum ad gera petta sjalfir. Hettu ad
vela Tappi titi minn. Vid skulum bara halda
afram ad reyna ad losa okkur.
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Peir reyndu lengi ad losa sig.
A, sagoi Tappi titi hagratandi.
Hann fékk meira ad segja ekka.

Vid getum aldrei losad okkur.

14



Blubb heyrdist allt i einu pegar peir losnudu
og skullu nidur a bordid.
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CLLERGLED
gefur toppunum

skal ad bua i







Va petta var gott, sagdi Tappi tutu gladur.
Vid erum lausir ur floskunni.

Nuna skulum vid hoppa og skoppa og profa
ad fara med tofrapuluna.

Bila bala bula bil gaman er ad vera til.
Minnka minnka minnka.
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Allt i einu urdu tapparnir pinulitlir eins og
flugur.

Ja hérna, sagdi konan hissa.

NU er ég sko hissa. Eg get varla séd ykkur
bid erud svo Llitlir.

Getid pid gert ykkur stora?
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Ekkert mal, sagdi Tappi titi.
Bila bala bula bil gaman er ad vera til.
Staekka stekka staekka.

Og tapparnir steekkudu og steekkudu og urdu

eins storir og konan.

A ®,sagdi aumingja konan. Nuna verd ég
bara hraedd vid ykkur.
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Pad viljum vid ekki, s6gdu tapparnir og
flyttu sér ad gera sig litla.

Ja petta er betra. NU erud pid bara eins og
venjulegir tappar, sagdi konan fegin.
En hvar eigid pid heima?

Tappi titi og Tappi tutu litu hvor a annan.
Pad er nu pad, sagdi Tappi tutu.
Vid vitum pad ekki.
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Viljid pid kannski eiga heima i finu hvitu

skalinni minni? sagdi goda konan.

Jaha, sagdi Tappi titi gladur og brosti ut ad

eyrum.

Takk elsku g6da kona.
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Litlu tapparnir klifrudu ofan i hvitu skalina.

Petta er flott heimili elsku Tappi tutd, sagdi
Tappi titi gladur. Hér skulum vid alltaf eiga

heima.

Ja, sagdi Tappi tutu.
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En ndna skulum vid fara ad sofa af pvi ad
vid erum svo preyttir. Petta er blid ad vera
svo erfitt.

Og litlu tapparnir steinsofnudu i nyja
heimilinu sinu og hrutu og hrutu og hrutu.
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Rodd i frekum
strak







Naesta morgun voknudu litlu tapparnir vid

mikinn havada.

Pegar peir gaegdust upp Ur skalinni sau peir
strak sem stdd og oskradi frekjulega.
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Sjadu strakinn )’;
S

parna. Heyrdu hvad _< 5

hann er has og nuna é

oskrar hann bara og

oskrar.

Af hverju er hann ad

oskra? C’ il '

Eg vil ekki borda hollan

mat mér finnst hann vondur.

Eg vil ekki bursta i mér tennurnar ég nenni
bvi ekki.

Svo hélt strakurinn bara afram ad 6skra og

oskra.

Hann parf ekki ad oskra svona pad er enginn
a0 hrekkja hann, sagdi Tappi titi.
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Veistu, sagdi Tappi tutu. Vid skulum gera
okkur litla og klifra upp i munninn a honum.

Skodum af hverju hann er svona has. bad
hlytur ad vera eitthvad ad hljédaveélinni i
honum.

Litlu tapparnir foru med tofrapuluna sina.
Bila bala bula bil gaman er ad vera til.

Minnka minnka minnka.
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Sko sjadu hann er buinn ad missa eina
framtonn. Vid getum klifrad upp i munninn

a honum, hrépadi Tappi titi.

Litlu tapparnir flyttu sér ad klifra upp i
munninn a straknum pegar hann loksins
haetti ad oskra.
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Oj barasta. Pad er vond lykt hérna inni,
sagdi Tappi tutu.

Veistu af hverju pad er? spurdi Tappi titi.
Ja ég held ég viti pad, sagdi Tappi tutu.

Pessi strakur burstar ekki tennurnar i sér.
Sjadu pad er matur a milli tannanna.
Oj barasta.

Hann er kominn med skemmd i tvo jaxla.
Ja svei attan. Tappi tutu fussadi.
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Sko, sagdi Tappi tutu.

Eg veit mikid um hljéoavélar upp i folki af
bvi ad einu sinni var ég tofra-tappi i flosku
hja tannlaekni.

Eg sa oft upp i munna en ég er aldrei buinn
ad fara inn i munn og skoda hljédaveélina

sem er i munninum.

Vid verdum ad finna pessa hljodaveél sem er
ad bua til pessi 6skur. Oskrin koma hérna ut

ur munninum a straknum.
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Litlu tapparnir settust a tunguna og horfdu

inn i munninn.

Sjadu Tappi tutu parna er svona spotti sem
hangir nidur, sagdi Tappi titi.

Ja pad er ufurinn i okkur. Vid skulum halda

okkur fast i hann, sagdi Tappi tutu.
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Litlu tapparnir hlupu a litlu fotunum sinum

eftir tungunni ad ufinum.

Passadu pig Tappi tutu. Ekki detta, sagdi
Tappi titi.

Hérna er gat a bak vid ufinn og goéng sem

liggja langt nidur.

HLjodin koma upp ur pessum gdongum.
Getur pu kikt nidur Tappi titi minn.
Hvad sérdu? spurdi Tappi tutu.
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Tappi titi greip um ufinn og leit nidur.

Eg sé svona trampdlin med gati i midjunni
0og pad kemur loft upp ur gatinu.

Ekki vera hraeddur Tappi titi minn. Petta eru

bara raddbdndin sem bua til hljédin.
Hvernig eru raddbondin?

Pau eru blaut og raud og ég sé ad pad er
einhver bola a peim svo pau geta ekki lokast.

3T



Biddu, sagdi Tappi tutu.
Eg =tla lika ad kikja nidur.
Og Tappi tutu greip i ufinn og leit nidur.

Sjadu allt loftid sem kemur upp ur gatinu?

sagdi hann.
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Allt i einu for strakurinn ao oskra.

Litlu tapparnir fuku til af pvi ad pad kom
svo mikill blastur upp um raddbondin.

Af hverju kemur svona blastur? sagdi Tappi
titi hraeddur.

Aha, sagdi Tappi tutu. Bolan a raddbondunum.

Raddbdndin geta ekki lokast ut af bélunni
og pa kemur allt petta loft upp med
roddinni og pa verdur roddin has.
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Veistu Tappi tutd. Eg hef heyrt ad ef maour
oskrar mikid pa getur madur skemmt
raddbondin.

Fult.

Og pegar madur er has verdur madur
breyttur af ad tala og syngja.

Svo heyrir folk svo illa i manni.
Madur getur ekki einu sinni kallad.

Roddin bara springur.
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Rétt, sagdi Tappi tutu.
Strakurinn verdur ad heetta ad 0skra svona.
Vid skulum flyta okkur Ut dr munninum.

Pad er vont ad vera hérna i 6llum pessum
havada og blaestri fra raddbondunum.

Vid erum bunir ad sja nog.

Og litlu tapparnir flyttu sér ut ur munninum

a straknum.
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Tapparnir tala
um havada







Pegar litlu tapparnir komu Ut U4r munninum

a straknum settust peir nidur.

Tappi tutd minn ertu med ahyggjur? spurdi
Tappi titi.

Ja, svaradi Tappi tutu.

Eg hef ahyggjur af havadanum sem vid erum
alltaf ad bua til.

45



Sumir stilla sjonvarp allt of hatt

eda eru ad oskra eda ad henda hlutum i
golfio eda ad skella hurdum.
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P4

Pad er alveg rétt, sagdi Tappi titi.

Svo er allt of mikill havadi uti a gotu.
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Ja meira ad segja pegar vid erum ad leika

okkur getur verid svo mikill havadi ad vid
faum illt i eyrun.

Pad er naestum ekki hagt ad heyra hvad
adrir eru ad segja.

Vid purfum ad kalla til ad einhver heyri i
okkur.
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Ja, sagdi Tappi tutu. Havadi er svo vondur
baedi fyrir roddina okkar og eyrun.

Manstu hvernig raddbondin i straknum
voru?

Med svona kulur af pvi hann var alltaf ad
oskra og pess vegna var hann has.
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Odrum finnst mjog vont ad heyra dskur.
Oskur eru svo vond hljéa.
Vid gripum fyrir eyrun pegar einhver er ad

oskra upp i eyrun okkar, sagdi Tappi tutu.
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Ja algjort rugl ad vera ad bua til allan
bennan havada.

Af hverju erum vid lika ad oskra og garga.

Pad er asnalegt, sagdi Tappi titi og fussadi.
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Tofra-tapparnir
lenda i mikilli
hattu vio ad
skoda munna







Vinalega konan var ad horfa a Tappa tutu og
Tappa titi i skalinni sinni.
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Hdn opnadi munninn og sagdi blidlega.

Mikid eru petta fallegir tofra-tappar
i skalinni minni.

Litlu tapparnir stordu a stéoran munn sem
hreyfdist til og fra a konunni.

Tappi tuty, hvisladi Tappi titi.
Vid skulum skoda hljodavélina i konunni.

Kannski eru raddbondin i henni 0druvisi en i
bessum strak sem var buinn ad skemma

raddbondin af pvi hann 6skradi svo mikid.
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Forum med tofrapuluna, sagdi Tappi titi.

Bila bala bula bil. Gaman er ad vera til.
Verum litlir eins og flugur.

Um Lleid urdu tapparnir litlir eins og flugur.

Peir flyttu sér ad skrida upp ur skalinni.
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Augun i vinalegu konunni urdu stér eins og

boltar svo hissa vard hun.
Ja hérna, sagdi hun steinhissa.
Hvert foru tapparnir?

Konan ték ekkert eftir pvi ad tapparnir voru
ordnir litlir eins og flugur.
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Peir h6fdu hoppad nidur og hlupu upp a
hond hennar.
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Tappi titi og Tappi tutu hlupu eftir
handleggnum tdku risastokk og .....
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hups - parna voru peir lentir a hokunni a

konunni.

Varlega fardu varlega Tappi titi pad er svo
sleipt hérna.

PU getur dottid, sagdi Tappi tutu hraeddur.

Hann stundi pegar hann var nastum pvi

dottinn nidur af hokunni.

Vau nd munadi sko mjou.
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Heyrdu Tappi titi, sagdi Tappi tutu.

Eg held ad hljédavélin sé parna bak vid
gatid sem ordin detta ut ur.

Klifrum upp a nedri vorina og sjaum hvad er

inni i munninum.
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Litlu tapparnir klifrudu upp a tennurnar og

kiktu inn.
Sjadu parna er tungan, sagdi Tappi titi.
Eigum vid ad fara inn og leggjast ona hana?

Hun er eins og gott rum.
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Litlu tapparnir Logdust a bakid ona tunguna
og horfdu upp.

Petta sem vid sjaum parna uppi er kallao
gémur, sagdi Tappi tutu.

Sjadu og parna hangir spotti sem heitir ufur.
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Litlu tapparnir stodu upp og lLobbudu eftir

tungunni.

Peir komu ad ufinum.

Passadu pig Tappi titi. Manstu hér er gat.
Ekki detta.

Eg passa mig, sagdi Tappi tutu. Gatid heitir

kok. Manstu fra kokinu eru géng nidur.
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Og veistu gongin eru tvo, sagdi Tappi tutu.

Onnur enda i lungunum sem vid erum alltaf
a0 fylla af lofti.

Hin gongin enda ofan i maga pangad sem

maturinn fer.

Fardu varlega. Vid megum ekki detta ofan i
maga. P4 komust vid ekki upp aftur.

Eg fer varlega, sagdi Tappi titi.
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Allt i einu fér munnurinn & konunni aod titra
og pad kom hatt hljéo.

Litlu tapparnir duttu naestum ofan i kokid.
Peir rétt nddu aod gripa i ufinn og halda sér
bar.

Hvad var nu petta? sagdi Tappi titi hraeddur.

Petta voru raddbondin sem fdru ad titra.
PU manst ad pegar vio tolum pa titra
raddbondin.
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Konan heatti ad tala.

Tapparnir héldu sér fast i ufinn og kiktu
nidur.

Sjadu. Pessi raddbond eru ekki med neina
kulu a sér eins og raddbondin hja hasa
straknum. Hann var alltaf ad dskra og pa

geta komid svona kulur sem skemma
roddina.

Konan er heldur ekki has, sagdi Tappi titi.
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Oskép kitlar mig i halsinn. Eg hlyt ad hafa
gleypt flugu, sagdi konan um Lleid og hun
raeskti sig.

Raddbondin féru a rosaferd smastund og
tapparnir héldu sér fast i ufinn,

Eg er svo hraeddur Tappi tutu, veldi Tappi
titi.

Ekki vera hraeddur, sagdi Tappi tutu.
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Litlu tapparnir kiktu nidur a raddbondin
begar konan pagnadi.

Af hverju kemur loft upp a milli
raddbandanna? spurdi Tappi titi hissa.

Tappi titi pd, sagdi Tappi tutd. Hvad heldur
bu ad myndi koma fyrir ef opid vari ekki?

Pa er sko ekki haegt ad anda. Pad verdur ad

vera op svo ad vid getum andad.

Ja ég skil sagdi Tappi titi svolitid
skommustulegur.
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Litlu tapparnir slepptu ufinum og hoppudu

nidur a tunguna.

Préfum ad hoppa svolitid a tungunni.
Tungan er alveg eins og trampoalin, sagdi
Tappi tutu.

71



P4 byrjadi tungan ad hreyfast af pvi ad
konan byrjadi ad tala.

Aumingja litlu tapparnir kostudust til eins
og boltar.
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A * = petta er brjalud tunga. Vid skulum
flyta okkur Ut ur munninum, sagdi Tappi titi
skithraeddur.

Bidum pangad til tungan hattir ad hreyfast.
Annars lendum vid bara undir tonnunum.

Nuna pegir konan, sagdi Tappi tutu.

Litlu tapparnir flyttu sér ad skrida eftir
tungunni.
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Peir klifruou yfir nedri vorina og létu sig
detta nidur a bordid.

74



Skritid, sagdi konan hissa.

Mig kitladi svo i tunguna alveg eins og
begar flugur skrida eftir henni.
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Rosastor maodur
syngur







Madur med rosastdéra bumbu var i

heimsokn hja gédu konunni.

Tapparnir stédu i skalinni sinni og glaptu
halfhraeddir a manninn.

Madurinn var ad syngja fyrir konuna.
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Bomm bomm bomm, song madurinn.
Skodum raddbondin i pessum manni, sagdi
Tappi tutud.

Hann hlytur ad vera med rosa rosa rosa stor

raddbond.
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Ertu galinn, sagdi Tappi titi hraeddur.
Pad er stérheettulegt.
Hvad eigum vid ad gera pegar raddbondin

byrja ad titra?

81



Detta bara ofan i lungun eda magann?
Ekki svona hraeddur Tappi titi minn, sagdi
Tappi tutud.

Vid erum bunir ad skoda raddbond i strak

sem var buinn ad skemma raddbondin sin

med pvi ad oskra svona mikid.
Vid erum bunir ad skoda raddbdnd i konu.

Vid duttum ekkert ofan i lungun eda
magann var pad?
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Nei en pu verdur ad passa mig, vaeldi Tappi
titi.
Audvitad, sagdi Tappi tutu hressilega.
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Litlu tapparnir hlupu eins hratt og peir gatu
a litlu fotunum sinum upp fotinn a

manninum.

Upp bumbuna a honum.
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Upp bringuna.

Og stukku upp i munninn a manninum.
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Peir hlupu eins hratt og peir gatu eftir

tungunni og gripu i ufinn.

Sjadu Tappi titi hvad pessi raddbond eru
miklu staerri en i konunni og miklu miklu
staerri en i straknum, sagdi Tappi tutu.
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Og pad eru engar kulur a raddbondunum.

Allt i einu byrjudu raddbdndin ad hristast
svo rosalega ad litlu tapparnir urdu
skithraeddir.
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Aumingja Tappi titi fér ad skaela.

Eg er svo hraddur Tappi tutu petta er svo
rosalegur havadi. Eg er svo hraeddur um ad
detta ofan i lungun eda magann og pa
kemst ég ekki upp aftur, sagdi hann.
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Elsku Tappi titi minn haltu pér bara rosalega
fast.

Petta hlytur ad haetta bradum og pa skulum
vid flyta okkur i burtu, sagdi Tappi tutu.
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Loks haetti madurinn ad syngja.

Tapparnir slepptu ufnum og svo laeddust

beir varlega eftir tungunni.

Tappi titi passadu pig a tonnunum paer eru
alveg stér stor heettulegar, kalladi Tappi
tata.

90



Litlu tapparnir rétt sluppu Ut Ur munninum
adur en madurinn byrjadi ad syngja aftur.

Hjukk, sagdi Tappi titi og deesti. NU munadi
sko Litlu.
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Nu vil ég fara heim, veldi Tappi titi.

Allt i lagi, sagdi Tappi tutu. Férum med

tofrapuluna.

Bila bala bula bil gaman er ad vera til.

Vangi faum heim vid fljugum.
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Litlu tapparnir lyftust upp og lentu i
skalinni sinni.

Gott ad koma heim, sagdi Tappi titi.
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Veistu ég er svo gafadur, sagdi Tappi titi.

Nuna veit ég af hverju konur menn og
krakkar eru ekki med eins raddir.

Nu, sagdi Tappi titi. Af hverju?
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Sko menn eru med svona djupa rodd af pvi
ad peir eru med svo rosalong raddbond.

Konur eru med minni raddbond og paer eru
pba ekki med djupa rodd.

J&, sagdi Tappi titi. Eg veit nuna.

Krakkar eru bara med pinulitil raddbdnd og
pba er roddin rosalega bjort.

Vid verdum bara ad passa ad oskra ekki.
Annars geta komid kulur & raddbondin og

vid veroum has.
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En nu forum vid ad sofa hja gédu konunni.
G60da nott Tappi titi minn, sagdi Tappi tutu.

Litlu tapparnir sofnudu og hrutu og hrutu

0og hrutu.
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Hver eru talfaerin okkar?

Varir
Hvad getum vid gert med vor-
unum okkar?

Kysst - pudrad - flautao -
brosad - sett upp fylusvip - sett upp
reidisvid - sogid

Tennur

Hvad getum vid gert med
tonnunum okkar?

Bitid - tuggio

Tunga
Hvad getum vid gert med
tungunni okkar?

Smellt i gom - sleikt t.d. is — ullao -
teygt hana upp i nef og nidur a héku
- buid til pylsu og pylsubraud ar
henni
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Kinnar
Hvad getum vid gert med
kinnunum okkar?

Blasio peer Ut og gert kulur - sogid
paer inn og gert andrésar andar munn

Kjalki
Hvad getum vid gert med kjalk-
unum okkar?

Opnad og lokad munninum

Gomur

Hvada gagn er ad gomnum
okkar?

Ef vido hefoum ekki gom gaetum
vid ekki smellt tungunni i gom.
Gomurinn stoppar nefnilega
tunguna okkar svo hun &di bara
ekki upp i nef. Pad yrdi nu ekkert snidugt ef hun feeri
upp i nef og dingladi svo ut ur pvi.
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Hvernig notum vid svo talfzaerin okkar pegar
vid erum ad lesa stafi?

Mm-Pp-Bb

P4 setjum vid varirnar
saman eins og i oréunum
mamma - poki - bua

Pp-bo
Pa ullum vid svolitid eins
og i ordunum pu - bada

Ss

P4 bitum vid saman
tonnunum eins og i ordinu
sol

Ff-Vv

P4 bitum vid i nedri vorina
eins og i ordunum fani og
vola
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Dd-Tt-Nn-LL-Rr

P4 setjum vid tunguna upp

a bak vid tennurnar eins

og i ordunum dés og tunna 3
og Nanna og Lasi og rés N\

upp i gém eins og i ordun-

Kk-Gg i
Pa lyftum vid tungubakinu f/
um kaka og gaman 3

g

Aa

P4 opnum vid bara munn-
inn vel eins og i ordinu
amma

—

2

Oo

P4 opnum vid munninn vel
og setjum hring a varirnar
eins og i ordinu oft

Ee

P4 opnum vid munninn og
brosum pinulitid eins og i
ordinu Eva

=

‘4
Nge
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06

P4 opnum vid munninn
eins og vid xtlum ad
gubba eins og i ordinu or

li

P4 opnum vid munninn og
brosum dalitid mikid eins
og i ordinu inni

Yy

Alveg eins og I. Vid opnum
munninn og brosum eins
og i ordinu yfir

Uu

P4 opnum vid munninn og
setjum stut a varirinar eins
og i ordinu Una

-

i

P4 brosum vid alveg eins
og vid getum eins og i
ordinu is
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Yy

Alveg eins og I. Vid bros-
um alveg eins og vid get-
um eins og i ordinu yla

Uuua

Pa setjum vio kyssustat a
munninn eins og i ordinu
ur

& U

X x
Stelur hljodum af G - S eins og i ordinu kex

Kaerustuporin

Stundum standa A og U eda @ og U saman eins og
keerustupar - Au

Pa eiga pau sitt eigid hljoo, Ol eins 0g i ausa

Eogi-Eogyogeogi-eogyeru lika kaerustupor
- Ei ei - Ey ey og eiga eigio hljoo, El eins og Einar,
eyoda

102



Til kennarans - uppalandans

Margar rannsdknir hafa synt fram a heilsuspillandi
ahrif fra havada. Pannig er havadi streituvaldur, hefur
truflandi ahrif a einbeitingu og athygli, hefur truflandi
ahrif a heilsufar, getur t.d. valdid hofudverk og skemmt
bxedi heyrn og rodd.

Pessi léttlestrarbok er med akvednum markmioum
- Auka raddmenningu:
Bdorn verdi medvitud um rodd og hvernig oskur
geta haft alvarlegar afleidingar fyrir raddbondin,
orsakad raddpreytu og skerta raddhafni eins og
t.d. getu til ad kalla og syngja.

- Draga ur havada sem rodd getur valdid
A0 vekja athygli barna a skadsemi sem havadi
getur valdid (skadlegur heyrn og rodd) og peim
0pagindum sem havadinn veldur (okkur Lidur illa
i miklum havada).
Vekja born til umhugsunar um hvad hagt er ad
gera til ad draga ur havada. Hvada tilgangi pjonar
pbad t.d. ad oskra bara til ad oskra? Getum vid ekki
alveg eins sparkad berfaett i vegg? Raddbondin
meida sig pegar vid oskrum po6 ad vid finnum ekki
fyrir sarsauka.
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Pessi léttlestrarbok

er um tvo litla tappa, tofratappa, sem eru ad kanna hljédaheim sem
byr i ménnum. Peir velta fyrir sér hvadan réddin kemur og hvernig
haegt er ad breyta henni a ymsan hatt. Fyrst klifra peir upp i munn-
inn a sioskrandi strak. Med pvi ad skoda talfaerin hans komast peir
ad pvi af hverju hann er svona has. Naest klifra peir upp i munn a
konu og manni af pvi peir vilja endilega vita af hverju roddin er
o0druvisi i monnum en i konum. Munnurinn reynist hins vegar stor-
haettulegur fyrir litla tappa. | pessum svadilférum laera peir mérg ny
ord yfir talfaerin og hvernig pau virka. Peir lzera lika ad pad parf ad
passa roddina sina svo hun skemmist ekki t.d. med pvi ad vera ekki
ad oskra og gola.

Tilgangur med pessari bdk er ad freeda born um raddheilsu og
havada og vekja pau til umhugsunar um hvad haegt er ad gera til
bess ad draga Ur havada og sleemum raddvenjum.

Letrid i bokinni hentar vel peim sem eru byrjendur i lestri eda eiga
i erfioleikum med hann.

Greinamerkjum er stillt i h6f med pad i huga ad ung born hafa ekki
leert greinamerkjareglur og pess vegna virka pau ruglandi a text-
ann. Einnig er haft langt bil a milli orda. Myndirnar eru langoftast
fyrir ofan textann pannig ad pad ma hylja paer a medan bornin eru
ad lesa svo ad myndin trufli pau sidur.
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